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...to czemu zaprzeczamy w naszym wnetrzu,
Powrdci do nas w postaci zrzqdzen losu...

C.G. Jung






Dzisiejsza wiedza o cztowieku i jego zbiorowosci pozwala stwierdzié, ze
nasze jestestwo sktada sie z czesci Swiadomej — intelektualnej, zarzagdzanej przez
umyst, i czesci nieswiadomej — duchowej, zarzagdzanej przez podswiadomosé.
Nasza swiadomos¢ ma funkcje podobne do funkcji naszej skory, ktéra jako
jedyny element naszego ciata odbiera bodzZce ze swiata zewnetrznego. Skora,
jak i Swiadomosé, zachowuja sie tak, jakby tylko one miaty kontakt ze swiatem
i go tworzyty. Podczas gdy udziat Swiadomosci (i skory) w procesie zycia to
tylko 5-10%. Natomiast w 90-95 % naszego zycia to zdarzenia wynikte z ,woli”
naszej podswiadomosci, ktéra te wszystkie bodzZce zewnetrzne przetwarza.
Podswiadomosc sktada sie z obrazéw (odwzorowan) tresci juz zapomnianych,
wypartych tych powstatych z emoc;ji cztowieka.

W zyciu spotecznym istnieje réwniez pamiec¢ zbiorowa, nazwana przez
Carla Gustava Junga nieswiadomoscig zbiorowa. Rupert Sheldrake odkryt,
ze ta czes$¢ naszego bytu, ktorg Jung nazwat nieswiadomoscig zbiorows,
ma wtasciwosci tworzenia okolicznosci determinujgce powtdrzenie siebie
w obszarze emocjonalnym i nazwat jg polem morficznym. To tak jakby emocje
zachowywaty pamiec ,ksztattu”. Aby zilustrowaé wspoétdziatanie Swiadomosci
i podswiadomosci, przywotam nastepujgcy przyktad: przy uktuciu igta naszej
skéry napinajg sie (poza Swiadomie) nasze miesnie, jednak przy czestym bodzcu
juz samo zaistnienie czegokolwiek ostrego réwniez napina miesnie. Podobnie
jest z polami morficznymi. Pola, ktére zawierajg pamie¢ emocjonalng, z czasu
w ktérym powstaty, te samg emocjonalnos¢ wywotujg. Nie tylko wywotujg
te same emocje ale réwniez dazg do ustanowienia modelu z ksztattu swojej
pamieci. Pola morficzne daia do tego aby przywrdcic stan emocjonalny czasu,
kiedy zostaty utworzone. Obecne stowa hymnu, powstate tuz po upadku
Panstwa Polskiego, czyli w wielkiej traumie narodowej, posiadajgc energie
tamtego czasu sg jak bodziec (jak uktucie), ktory uzaleznia i uruchamia spoteczng
(podswiadomga) emocjonalnos¢ podziatu na ,MY” i ,,ONI".

Przypomne, ze stowa ,Mazurka Dgbrowskiego”, ktéry jest naszym hymnem
narodowym, zostaty napisane przez Jézefa Wybickiego we Wtoszech w 1797
roku, czyli ok. 220 lat temu. Wiersz miat wla¢ nadzieje w serca Polakéw i miat
pobudzi¢ ich do walki o wyzwolenie utraconej Ojczyzny. Jako Hymn Polski jest
Spiewany od 26 lutego 1927 roku. Warto zwrdcié uwage, ze przed ustanowieniem
Mazurka Dabrowskiego jako hymnu narodowego, toczyta sie w Polsce wieloletnia
dyskusja, dotyczgca wyboru piesni na hymn Polski. Brane byty pod uwage takie



piesni, jak: Rota, Hymn do mitosci Ojczyzny, Warszawianka, Chorat, Boze co$
Polske i Pierwsza Brygada.

Dzi$ mamy XXI wiek, wiek umystu i szerokiego ogladu Swiata. Czym zatem
dzisiaj, w zmienionej sytuacji panstwowej i przy odmiennej swiadomosci ludzi,
winien by¢ nasz hymn narodowy?

Hymn narodowy winien by¢ piesnig patriotyczng, bedacg odbiciem
poczucia wspdlnoty, powinien tez wyraza¢ radosne uczucia wobec osiggniec
i tradycji narodu.

Piesn traumatyczna przywotuje emocje traumy, piesn radosna wyzwala
emocje radosci. Sprobujmy wiec przeanalizowac¢ nasz hymn narodowy. Nalezy
pamietac, ze na przestrzeni ostatnich kilkunastu pokoler Polakéw, dopiero
ostatnie wyrasta w Ojczyznie wolnej — w szerokim rozumieniu tego stowa.

Cho¢ pokolenie moich réwiesnikdéw, uzywajgc wzniostego tonu, ,wyzwolito”
naszg Ojczyzne z jarzma socjalizmu i ,przecietnosci”, jak juz wiemy, ze wraz
z wyprowadzeniem obcych wojsk poza granice Polski, petna wolnos$¢ nie
wrdcita. Bardzo bolesny jest brak spotecznej zgody, otwartosci, zyczliwosci czy
wyrozumiatosci wobec drugiej osoby. Jak uczy doswiadczenie, nie bedziemy zy¢
petnig wolnosci, jesli nie nauczymy sie zy¢ w zgodzie. Jest takie powiedzenie,
ktére méwi: ,szanuj sie sam, wtedy inni tez cie bedg szanowali”. Natomiast
my jako nacja zyjemy jakby w statej, gniewnej i wojujacej postawie wzgledem
ludzi inaczej myslgcych, a juz szczegdlnie wspdtobywateli. Do tego dofacza sie
przekonanie u zbyt duzej czesci obywateli o braku poczucia wspdlnoty i paristwa
obywatels}dego, a poziom zaufania do sgsiada jest w naszym kraju najnizszy
w Europie .

Juz MikotajKopernik pisat, ze najwiekszymiplagamispotecznymisg: niezgoda,
plaga nieurodzaju oraz to, ze stabszy pienigdz wypiera pienigdz mocniejszy.
Plage niezgody Kopernik wymienia na pierwszym miejscu. Niezgoda niszczy
autorytety. Za$ ekstrapolujac prawo o stabym pienigdzu, mozna powiedzie¢, ze
w spoteczenstwie bez autorytetéw, matos¢ wypiera cnote, a bylejakos$é rzetelng
wiedze.



Nadszedt juz najwyzszy czas, by zada¢ sobie pytanie, co zrobi¢, aby nastgpit
ostatni akt wyzwolenia. Jakich uzy¢ metod i srodkéw, aby poprzez wewnetrzng
zgode doprowadzi¢ do tego, ze bedziemy mieli Ojczyzne w petni wola.

Marze, aby srodowiska naukowe zainicjowaty konferencje, ktora miataby
da¢ odpowiedz na pytanie:

Jakie impulsy naszej wiary i kultury sprawiaja, ze spoteczeristwo polskie
jest tak mato tolerancyjne, a r6wnoczesnie tak bardzo nie akceptuje btedéw
z witasnej historii?



Pewien uniwersalny mechanizm, czy tez ,metodologie” poznawcza
ofiarowat nam juz Arystoteles. Oczywistym bowiem jest, ze ,nie poznamy
skutkéw, nie znajgc przyczyny”. Stad tez, odwotujgc sie do doswiadczen narodu
polskiego (ale i nie tylko) mozna postawic hipoteze, ze geopolitycznie, w tych
regionach swiata, gdzie mozliwe byto doswiadczanie przez spoteczeristwa pracy
pozytywistycznej, tam ugruntowywaty sie postawy pro obywatelskie — poczucie
wspolnoty, wiezi itp. Z kolei tam gdzie tych doswiadczen nie byto nie byto tez
z nich wynikajgcych postaw. Nalezy sie zgodzi¢ z (kontrawersyjnym) Janem
Jakubem Rousseau, ze ciggfe i sumienne (cyt. z pamieci) spetnianie obowigzkdw
wymaga nie mniej wysitku, niz czyny bohaterskie. Dlatego, analizujac te kwestie
z naszego punktu widzenia, niejednokrotnie odnies¢ mozna wrazenie, ze jako
obywatele mamy wiele zalegtosci do nadrobienia, by wtasciwego wymiaru
nabrato stowo Patriota.

Patriota ... to ktos taki

Kto ma owoc juz dojrzaty
Kto dla kraju ... ma tez maki
| dorobek okazaty

Kto Ojczyzne ma w swej duszy
| w uczuciach dlan jest staty
Kto tez groze jej pokruszy
Chocby z litej byta skaty

On nie dzieli ,My” i, 0ni”
| nie nosi w sercu winy
Racji Kraju zawsze broni

| dlan tylko ma wawrzyny

Patriota jest tez szczery

I ma to co mieé nalezy

Czyli dobro i maniery

| jest wzorcem ... dla mtodziezy

On tez wierzy w demokracje
Wiec gdy trzeba ... to gtosuje
| uznaje innych racje

Racje innych ... tez szanuje
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Nie zajmuje sie krytyka

Jak tez nie jest pamietliwy

I cho¢ ma cos$ z polityka

To w swym sercu jest szczesliwy

Wiarg kroki swoje mierzy

| pomnaza tez swym byciem
On w pomysInos¢ kraju wierzy
| sie cieszy swoim zyciem

W dobro wspdlne stale tozy
Oraz cieszy sie z tworzenia
Totez tworzy tworzy tworzy
By wypetni¢ swe marzenia

A ponadto Patriota
To ktos$ taki kto rozumie
Czym jest wolnos¢ czym wspdlnota

I ich waznos¢ ... wazy¢ umie

| dlatego z nim Ojczyzna
Tak jak ziemia z wierzchniej strony
W mineraty bardziej zyzna

Duzo lepsze daje plony

Dlatego, zapewne przy odpowiedzi na postawione wczesniej pytanie, nie
uciekniemy od refleksji natury historycznej: co stato sie, ze pokolenia Polakow,
ktore zyty miedzy pierwszym a trzecim rozbiorem Polski, poddaty sie procesowi
upokorzenia i bez protestu godzity sie na utrate wtasnego parnstwa. Co sie stato
z polskim kosciotem i elitami, ze proces utraty panstwa akceptowaty. Jak to sie
stato, ze dopiero kolejne pokolenia, chcagc odbudowac wiare we wtasny nardd,
wywotaty (spdznione) powstania narodowe?

Ksigdz Jozef Tischner w swojej ksigzce ,W kranie schorowanej wyobrazni”,
juz w pierwszych jej zdaniach, piszgc o klesce powstan narodowych, wyjasniajgc:
Sq dwa rodzaje klesk: kleski zewnetrzne i kleski wewnetrzne. MozZzna czasem
przegrac¢ zewnetrznie ale wewnetrznie pozostac istotq niepokonang. | mozna
przegrac zewnetrznie | wewnetrznie — wpas¢ do wnetrza swiadomosci kleski,
poddac sie, pozwoli¢ na to, by umarta nadzieja. Gorsza od kleski zewnetrznej
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jest, oczywiscie, kleska wewnetrzna. Kleska wewnetrzna prowadzi do tego, ze
cztowiek — istota walczqca — przemienia sie w istote z gory przegrang. Jego
wyobrazenie osacza go zewszqd tyloma wrogami, ze uniemozZliwia to wszelki
bunt. Zarazem nie dopuszcza do swiadomosci mysli, ze to on sam winien jest
kleski. To inni zawinili. Jego dusze rozdziera sprzecznosc¢: przegrat, lecz wydaje
mu sie, ze wygrat. Aby sie broni¢ przed prawdg, stwarza sobie rozmaite iluzje.
Norwid wylicza niektdre: zarozumiatosc, hardosé, cynizm i dodaje ,,a wyobraZnia
schorowana, religii postac bierze na sie”. O co chodzi? Chodzi najpierw o to,
ze wcigga sie tu religie. Religia to jedna z najbardziej wewnetrznych spraw
cztowieka. | ona staje sie zZywiotem, w ktérym plywa przegrany. Ptywa, pije,
odurza sie. Z religii czerpie usprawiedliwienie dla siebie: to nic, ze przegrat,
z pewnoscig wygrat wewnetrznie. To ,zly swiat” przesladuje ,dzieci Boze”.
Religia dostarcza rédwniez nadziei na ostateczne potepienie wrogow: wiadomo,
ze ci, ktorzy wygrali, wygrali przez swojq podtosc. Tym sposobem religia staje
sie ,,opium” przegranych, ,,opium ludu”, czyli opium tych, dla ktérych juz sama
zyciowa kondycja jest zyciowq przegrang. By¢ ,,opium” to wyciszy¢ sSwiadomosc
wfasnej utomnosci, a wzmagac¢ swiadomos¢ utomnosci wrogéw. Nie chodzi
jednak o zmiane intensywnosci przezyc, lecz o przewrdt porzqgdku wartosci:
»przeciez ktos musi by¢ winien, wiec winien jestes ,ty”.?

Diagnozy ksiedza Jézefa Tischnera prowadzg do wniosku, ze przyczyna
gtebokiego podziatu politycznego lezy w naszej historycznej, podswiadomej
utomnosci. Czym zatem jest pod$swiadomos¢? Wyjasnienie tego uwarunkowania
jest fundamentalne dla zrozumienia istoty problemu réznic Swiatopogladowych
i podziatéw w Polsce.

W 1925 roku pojawito sie kwantowe spojrzenia na wszechswiat, a po
nim powstata teoria Matrycy Planck’a. Wyjasnia ona, ze wierzenia, mysli
i emocje, zapisane w podswiadomosci sg energiag. Tworzg reakcje chemiczne
podtrzymujace zycie w kazdej komdrce, ze swiat, w ktérym zyjemy, wigcznie
z doswiadczaniem naszych ciat jest catkowicie podporzgdkowany temu, jak
nauczymy sie go postrzegac, a ponadto, ze pozytywne uczucia, mysli, emocje
i modlitwy sg budulcem naszej energetycznej i magnetycznej przestrzeni. W niej
tworzymy i budujemy siebie. NieSwiadomie zostajemy wciggani do kwantowego
dialogu z Wszechswiatem, nie zdajgc sobie sprawy, ze akt skupienia Swiadomosci
jest aktem twdrczym, ze $wiadomo$é istnieje we wszystkim, ze Swiadoma
obserwacja czyni nas wiecej, niz pasywnymi obserwatorami. Swiadomos¢
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bowiem gra kluczowa role w istnieniu Wszechswiata. Matryca Planck’a jest tez
nazywana matryca kwantowa.

Poziom dostepu wyznacza pasmo czestotliwosci naszych przekonan, naszej
wiary. Narzedziem do obstugi matrycy kwantowej sg nasze emocje (mitosci,
leku, gniewu czy nienawisci). To one ,jakoscig” naszej mentalnej duchowosci
(MD) oddzielaja, w przestrzeni prawdopodobienstwa, okolicznosci ,dobre” od
okolicznosci ,,ztych”. Matryca ta okreslana bywa rowniez boskg matrycga, ktora
ukryta jest za stowami Chrystusa ,, Twoja wiara Cie uzdrowita”.

Wszyscy podlegamy kwantowemu prawu. Jesli uda nam sie zrozumieé
i poczué, jaka jest rola tej kwantowej nitki, ktorg jest kazdy z nas, zaczniemy
Swiadomie tkac naszg rzeczywistosc.

Francuski fizyk Alain Aspekt oraz jego zespdt odkryli, iz czgstki subatomowe,
takie jak elektrony, s3 w stanie komunikowac¢ sie ze sobg w sposdb
natychmiastowy, niezaleznie od dzielacej je odlegtosci. Nie ma to znaczenia,
czy znajdujg sie one od siebie o 10 metréw czy tez dzieli je dystans bilionow
kilometrow.?

Swiat jest jak hologram, posiada nature ,,cafosci zawartej w kazdej czesci”.
Dlatego $wiat jest taki, jaki uwazamy, ze jest. Mozemy wiec zmienié wszystko,
ale tylko poprzez wtasne postrzeganie.

Dawid Bohm, angielski noblista w dziedzinie fizyki, powiedziat: czfowiek
jest w cafosci wyobraznig, a wszystko co posiada, cho¢ wydaje sie istnie¢ na
zewngqtrz, jest wewngqtrz naszej wyobrazni. Rzeczywistos¢ moze istniec¢ tylko
tam, gdzie umyst koncentruje swojq uwage.*

Prawdziwymi cechami cztowieczenstwa sg nie tylko inteligencja i mdzg, ale
przede wszystkim kreatywnos¢ i zdolnos¢ wyobrazni.

Wyobraznia

Jest to pierwsza dama dworu
| ustuzna jest jak gejsza

Z przekonaniem nie ma sporu
| od wiedzy ... jest wazniejsza

A ze mieszka w naszej gtowie

Wiec ustuznosc jej swa tozy
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Za$ z umystem bedac w zmowie
Co on zechce ... to mu stworzy

Swe obrazy wiec maluje

| otwiera mu tez bramy

Lecz na zewnatrz przywotuje
Tylko to ... co lepiej znamy

Gregg Braden w swojej ksigzce ,Uzdrowienie wiary” poszerza naszg wiedze
o mechanizmach podswiadomosci. Twierdzi, ze przekonania i emocje s3
w sercu, a pole magnetyczne serca jest piec tysiecy razy mocniejsze niz pole
magnetyczne wytwarzane przez mdzg. Kiedy w naszym sercu formujemy
(przezywamy) okreslone przekonanie, to — postugujac sie jezykiem fizyki —
kreujemy magnetyczng ekspresje tego przekonania w postaci fal energii,
wykraczajgcych poza obszar serca... Zatem ujmujac rzecz prosciej: codziennie
i w kazdym momencie ,,rozmawiamy” z otaczajgcym nas swiatem, postugujac
sie jezykiem, w ktérym zamiast stow, sg fale przekonania ptyngce z naszych serc.
Nie musimy rozumie¢ przekonania, aby go doswiadcza¢. Przekonanie jest wiec
programem, ktory tworzy wzorce w rzeczywistosci. Braden dowodzi dalej, ze
nasze przekonania maja moc wptywania na przebieg zdarzen we wszechswiecie
— mogg zmienia¢ dynamike zdarzen, ktore sie dziejg miedzy nami.

Swiat bowiem do$wiadczamy nie tylko zmystami, jak sie powszechnie sadzi,
lecz w pierwszej kolejnosci emocjami. Emocje poprzedzajg mysli i s wyktadnig
naszych zapisow w podswiadomosci. Hymn (przez wielu) $piewany jest jak
modlitwa a w chwilach szczegélnych ze fzami w oczach. W takich momentach
zapis w podswiadomosci wchodzi w synergie z emocjg ktdra stworzyta znaczenie
Spiewanych stéw i czyni nas tym, co Spiewamy i co przezywamy.

| jeszcze jedna wazna uwaga: podswiadomosé nie zna zaprzeczenia. Nie
zna stowa ,nie”. Wszystko (podobnie jak w komputerze) jest twierdzeniem.
To dlatego, na poczatku ubiegtego wieku przekonanie, ze okret pasazerski
,Titanic” jest NIEZATAPIALNY, generowato energie bez zaprzeczenia i wybrato
z przestrzeni prawdopodobienistwa przywotang okolicznosé utoniecia. Gdyby
tworzono wowczas przeswiadczenie, ze budowany jest statek najbardziej
bezpieczny, zapewne dzi$ ,Titanic” statby w muzeum.

A co w tym kontekscie znaczy dla podswiadomosci, jesli Spiewamy ,Jeszcze
Polska nie zgineta...”?
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Zastanéwmy sie teraz nad konsekwencjami $piewanych stow. Jest takie
prawo w dynamice nieliniowej, ktore mowi, ze ,w kazdym ztozonym systemie
jest pewien punkt krytyczny, w ktérym najmniejszy wktad przyniesie najwieksza
zmiane”. Mozemy zmieni¢ bieg wielkich uktaddw, jesli wiemy, gdzie nacisngé
przycisk. Nardd jest rowniez takim wielkim uktadem, a hymn takim przyciskiem.

Prawo zaleznosci wrazliwej moéwi, ze drobna zmiana z biegiem czasu
wywotuje ogromng zmiane.

A ekstrapolujgc prawo Webera — Fechnera, mozna stwierdzi¢, ze nasze
odczuwanie wzajemnej niezgody jest proporcjonalne do logarytmu energii,
ktdéra to odczuwanie wywotuje. Czyli: przyrost energii jest znacznie, znacznie
wyzszy, niz jej odczuwanie. Podobnie jak odczuwanie zapachu czy hatasu.

Jesli wiec niezgoda istnieje (czego doswiadczamy), to samoistnie wzrasta
o wielko$¢ z jaka rozszerza sie wszechswiat, czyli jak pisze Braden, o statg , ztotego
srodka”. Jej energia bedzie rosngc¢ tak dtugo (cho¢ wzgledne odczuwanie tego
wzrostu nie jest w tej skali odczuwane), az dojdzie do przyrostu kwantowego
i nieszczescia. Kazdy z nas dostrzega, ze poziom niezgody dzi$ jest wiekszy,
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niz choc¢by 5 lat temu. Energetyka niezgody bedzie wzrastaé, jak odczuwane
(z uptywem lat) wzgledne przyspieszenie czasu (wyraznie odczuwane przez
osoby starsze), czy jak przyrost choroby zyjacej w stresie osoby. Dzi$ juz
wiadomo, ze kazdy, kto zyje w statym stresie zachoruje. Wiec racjq stanu
i obowigzkiem patriotycznym jest dziatanie, by zmniejszy¢ energetyke, ktorej
skutkiem jest niezgoda. Reasumujgc: najwiekszym patriotycznym nakazem jest
dziatanie na rzecz zgody, zanim dojdzie do nieszczescia, do ktérego — o ile nic sie
nie zmieni — dojs¢ musi. Dramat w Smolensku byt juz tego zapowiedzig. Chodzi
tutaj o warto$é najwyzszej wagi: o naszg wspolng Ojczyzne.

ZgubiliSmy z oczu, jako nardd, punkty odniesienia. ZgubiliSmy autorytety.
Wtasna racja stata sie jedynym kierunkiem na wzburzonym niezgodg morzu.
Problem w tym, Ze sg to kierunki przeciwstawne. Moze dobrze bytoby usigs¢
ponownie do okragtego stotu. Niech okraggty stét bedzie na Swiecie postrzegany
jako nasza narodowa marka w procesie rozwigzywania trudnych spotecznych
problemoéw.

Okragty stot

Stoét okragty ... niby mebel
Kto te madrosc¢ pojac zdota
Ze dzi$ mamy inny szczebel
| horyzont dookota

Ze ... ten symbol naszej zgody
Najwazniejszy do tej pory
Jest jak wielki dar nagrody
Ktéry wolne dat wybory

Ze dat réwniez inne dary
Dar pokoju pojednania
Dar wspdlnoty i ofiary
| ze dat dar wybaczenia

Ze brak kantéw przy tym stole
Chociaz bdl byt tez czasami
Stronom zmienit w koricu role
| zamienit ich miejscami

14



Ze ... Duch Polski dopigt swego
I najlepsza wybrat z racji
Ksztatt ustroju spotecznego

| zasady demokracji

A na koniec ... ze ideg
Chociaz role jej sie sptyca
Jest nam jakby orchideg

| ze ... Swiat sie nig zachwyca

Polska
ma wzorzec
na zgode
narodows.

Noblista Sir John Eccles stwierdzit, ze mdzg funkcjonuje jak zestaw odbiorczy
dla wzorcéow energii znajdujgcych sie w umysle. Wzorce te istniejqg jako
Swiadomos¢ wyrazona w formie mysli. Préznosc¢ ego kaze identyfikowac mysli
jako ,,moje”. Geniusz zas, wrecz przeciwnie zwykle przypisuje zrédfo, ,,twdrczych
skokdw” w uwaznosci, podstawie wszystkich swiadomosci, tradycyjnie
okreslanej jako Boskosc.®> To Duch steruje podswiadomoscig. W tym kontekscie
widaé, jak wielkie sg stowa Chrystusa, ktory rzekt: Coz bowiem za korzysc
odniesie cztowiek, chocby caty swiat zyskat, a na swej duszy szkode ponidst?.
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Dawid R. Howkins w swojej ksigzce ,Moc i sita” dowodzi, ze umyst
podswiadomy dziata szybciej, niz nadazajgca za nim swiadomosc. Opieranie
wiec naszych dziatan na przemysleniach, jest iluzjg. Potrzeba nam czegos wiece;.
Twierdzi dalej, ze umyst (czerpigcy inspiracje z wiasnej pod$swiadomosci) tworzy
site, a Swiadomos¢ tworzy moc, czyli to, co nazywamy zbiegami okolicznosci.
Znamienity szwajcarski psycholog C. G. Jung nazwat to synchronizmem. To
dlatego ludziom, ktérzy majg w sobie duzo smutku, los sie nie uktada, zas tym,
ktérzy sg wewnetrznie radosni, los sprzyja. Howkins podaje nawet metody
i miary, ktdrymi mozna mierzy¢ poziom rozwoju wtasnej Swiadomosci zwanej
réwniez mentalng duchowoscig. Pozytywne przekonania sg zrodtem radosci,
za$ negatywne przekonania sg zrédtem cierpienia. Rozum i emocja to ukfad
dychotomiczny. To dwa podstawowe instrumenty ludzkiego bytu,

Kierujgce naszym dziataniem, sg jednakowo zawodne, pomimo rozsadku,
jaki przypisujemy tym dziataniom. Tylko moc nie wymaga wysitku i w postaci
zbiegdw okolicznosci przychodzi niezauwazona. Céz, doswiadczanie dobrego
losu to cenny dar, ale podobnie jak proces tworzenia, wymaga od nas pracy
poniewaz ,rosnie” tylko na wyzszej mentalnej duchowosci, jak szlachetne
odmiany roslin rosng na dobrej i dobrze uprawionej glebie.

Podstawowym prawem S$wiata jest zasada ekonomii. We wszechswiecie
nie ma ani jednej zbednej czasteczki ani jednego zbednego atomu, czy nawet
kwarka. Wszystko jest w petnej harmonii. A kazda nowa czgstka odktada sie na
jego losie. Podobnie kazda mysl, kazda emocja odktada sie na losach myslgcego,
ale réwniez na losie narodu. ,,Gdy mamy srodki, cele odstoniq sie same.”

Bardzo interesujace jest odkrycie Masaru Emoto, japoriskiego naukowca,
ktéry bada wtasciwosci wody, jaka — przypomnijmy — w ponad 70% tworzy
nasze ciato. W sposdb nie budzacy watpliwosci wykazat, ze woda ma pamie¢,
a ponadto przeprowadzit bardzo ciekawe doswiadczenie, ktére warto przytoczyc.
Wode z tego samego zrddta wlat do dwdch butelek. Jedng z nich zanidst do
jednej z uczelni, gdzie wyktadat, z prosbg, aby studenci w myslach szczerze jg
btogostawili z argumentacja, ze woda jest Zrédtem zycia. Drugg zas butelke
wody zanidst do innej uczelni, z prosbg do studentdow, aby te wode przeklinali
i przypisywali jej zte energie z argumentacja, ze woda jest Zzrédtem nieszczesc
i naszego cierpienia. Po czym, po zamrozeniu, badat strukture krystaliczng wody
z jednej i drugiej butelki. Okazato sie, ze woda z butelki, do ktérej przesytano
dobre emocje, tworzyta piekne krysztaty, zas woda z drugiej butelki krysztatow
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nie tworzyta. Zainteresowanych obejrzeniem zdjeé¢ odsytam do ksigzki tego
autora ,Woda — obraz energii zycia”. Jednym stowem: lekarstwo na to, aby
dobrze spac, nie stuzy temu, kto chce w nocy byé aktywny. Nasza ztg emocja
szkodzimy nie tylko sobie, ale catemu swiatu.

C6z mozemy uczyni¢? Zyjemy w $wiecie mysli, ktére — podobnie jak wiatr
owiewajgcy ziemie — owiewajg nasz byt. Zatrzymanie wiatru (np. przez zagiel)
tworzy site ciggu. Zatrzymanie mysli wywotuje wewnetrzng ,site” w postaci
emocji. Emocje podobnie jak nacigg zagla, zalezg od ,naciggu” waznosci.
Nie mamy wptywu na emocje, na site ciggu. Mozemy natomiast , poluzowac
zagiel”, obnizy¢ waznos¢. Czesto zauwazamy, ze przy sprawach, ktére majg
wysoki poziom waznosci, powstajg niekorzystne okolicznosci. Po prostu ,los
wtedy im nie sprzyja”. Cierpienie to cena za waznos¢. Obnizania waznosci
trzeba sie uczy¢ jak czytania i pisania. Ta wiedza jest konieczna, jesli chcemy
doswiadczy¢ szczesliwego zycia. Przyjemnosc¢ bowiem to wielki dar energii, jaka
daje nam $wiat. Trzeba pamietaé, ze energia ptyngca z zycia w przyjemnosé,
jest podstawowym kapitatem ludzkosci. Ona podobnie jak energia rwnowagi,
balastu i sity ciggu na jachcie sprawia, ze zycie ptynie do przodu. Ten dar
otrzymujemy ,jak godnos¢” za wyzszy poziom swiadomosci.

Zycie przestrzeri czas energia
Coz ... musimy w to uwierzy¢
Ze wzajemna ich synergia
Stuzy temu aby przezyé

Z tymi wyjasnieniami dotyczacymi podswiadomosci wréémy teraz do
hymnu.

W artykule ,Nasz Hymn Narodowy Pie$A Legiondéw” (Sremski Notatnik
Historyczny nr 16 z 2015 r.) Ignacy Chrzanowski obszernie przedstawia swoje
racje jako gtos w rozwazaniach nad tym, jaki winien by¢ przyszty hymn Polski.
Analizujgc 6w tekst nalezy mie¢ przed oczyma czas bezposrednio po uzyskanej
niepodlegtosci, kiedy toczyta sie dyskusja o przysztym hymnie Polski.

Klimat ten najlepiej oddaje ponizszy fragment tekstu: Nie tudZmy sie ani
na chwile, nasi sgsiedzi niepredko jeszcze oswojq sie z naszq niepodlegtoscig —
o tym musimy ciggle pamietac.’
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Jak wida¢ z przytoczonego cytatu, w czasie, kiedy decydowano o wyborze
hymnu, duch walki w sercach rodakéw byt oczywisty i zywo obecny.

Bardzo interesujgca jest rowniez, przedtozona przez autora analiza hymnow
innych panistw, a szczegdlnie hymnu angielskiego.

Rule Britania — spiewajq Anglicy — panuj Brytanio! — panuj na oceanie, bo
Brytyjczycy nigdy nie bedg niewolnikami! Narody mniej szczesliwe od ciebie
jeden po drugim diwigac¢ bedq jarzmo tyrandw: ale ty kwitngc bedziesz
wielka i wolna, i cata reszta swiata zazdroscic ci i bac sie ciebie bedzie! Dalej
autor dodaje: Co za duma szalona bije z tego hymnu narodowego Anglikow!
Znakomity filozof niemiecki, zmarty podczas wielkiej wojny, Wilhelm Wundt,
napisat wkrdtce po jej wybuchu niezmiernie ciekawgq, chociaz nie sprawiajgcq
bynajmniej zaszczytu jego pamieci, ksigzke ,,Narody i ich filozofia”; w ostatnim
jej rozdziale poswieconym ,,duchowi naroddéw podczas wojny i pokoju” mdowi
stusznie, ze w hymnach narodowych odzwierciedla sie dusza narodowa w swej
najgtebszej istocie.|...]

Dla pogtebienia poréwnania popatrzmy na pierwsze stowa hymndéw innych
panstw.

Niemcy:
Pierwsza zwrotka — nie Spiewana
Niemcy, Niemcy ponad wszystko, ponad wszystko na swiecie...
Trzecia zwrotka — $piewana
Jednos¢ i prawo i wolnos¢ dla niemieckiej ojczyzny...
Rosja:
Rosja to nasze swiete mocarstwo, Rosja to ukochany nasz kraj.
Szwecja:

O, dawna, o, wolna, gorzysta Pdétnocy, o, cicha, radosna i piekna!

Wspomne ponownie w tym miejscu znamienny cytat z ksigzki Wilhelma
Wundta: w hymnach narodowych odzwierciedla sie dusza narodowa w swej
najgtebszej istocie®. Przy obecnej wiedzy o pod$wiadomosci, definicja winna
brzmie¢: hymny narodowe kreujg ducha narodu w swej najgtebszej istocie.
Nie mozna nie zauwazy¢, jak dynamicznie (zapewne dzieki stowom hymnu)
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rozwija sie duch angielski. Anglia to najbardziej rozpoznawalny dzi$ kraj, a caty
Swiat uczy sie angielskiego jezyka.

Odbidr tresci hymnu odbywa sie na drodze podswiadomej. Przekonania
i uczucia, jakie mamy w sercu, rozmawiajg z naszym podswiadomym modzgiem
bez przerwy. Podczas tej rozmowy nasze serca przekazujg moézgowi informacje,
aby wysytat do naszych komodrek witasciwg dla emocji ,chemie przekonan”
(nienawisci lub mitosci). Nalezy pamietac, ze ,,chemia nienawisci” odrzuca zycie.
Podobna ,,chemia” istnieje na poziomie spotecznym. Powstaje wtedy ,,zbiorowa
baza swiadomosci”. Aby jg objasni¢ przytocze znany kazdemu przyktad tawicy
ryb, lub roju pszczof®, ktére cechujg sie swoistg inteligencjg zbiorowa. Gdy na
poczatku tawicy znajdzie sie drapieznik, wtedy cata tawica, nawet ta jej czesc
oddalona o setki metréw, robi natychmiastowy zwrot. Podobne zjawisko
obserwujemy tez wsréd ptakéw lecagcych w chmarach. My, ludzie, jako
spoteczenstwo, tworzymy réwniez srodowisko gromadne i podlegamy takim
samym prawidtowosciom.

Tak jak gwiazda na p6tnocy
Pokazuje z drog tak wielu
Droge gtéwng posrdd nocy
Przyblizajac nas do celu

Tak tez nasze przekonanie
Naszg wiedzg oraz wiarg
W wielkim zycia oceanie
Kresli droge ... wiary miarg

Ponownie wréémy, uzbrojeni nieco w wiedze o podswiadomosci, na nasze
podwarko.

Niestety, nasz hymn nie jest afirmacjg poczucia wspoélnoty i uznania stanu
obecnego. Nie wyraza tez radosnych uczué¢ wobec symboli i osiggniec Polski.
Jest natomiast piesnig wzywajgca do walki o wyzwolenie utraconej Ojczyzny.

Coz ... Mazurek Dabrowskiego
Szable kaze trzymac w dtoni
A z przestania okrutnego

Kaze rowniez walczyé z ,,oni”
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A za$ stowa petne zali

O niewoli i obczyznie

O pobycie gdzies w ltalii

Wociaz sq bélem w swej spusciznie

Piesn choé wielce nostalgiczna
| zakryta mgtg patosu

Dla Ojczyzny jest tragiczna

Bo jest dla niejf KODEM LOSU

Pytam tedy choc to boli

Czym jest hymn nasz narodowy
Jesli etos ma niewoli

No a sens zas az hiobowy

Gdy w przestaniu w nim ze fzami
Aby ztgczy¢ sie z Narodem

| by zostac ... Polakami

Kaze Warte przebrngé brodem

Gdy przyktadem ... o méj Boze
Ma by¢ ten kto przegrat srodze
... Ktéz wiec Polsce dopomoze
By po Jego nie szta drodze

By jak inne juz narody

Miata hymn ze jest kochana
A w klimacie petnym zgody
Ze jest z naszych serc utkana

Obecnie $piewajgc hymn, juz przy pierwszych stowach przekazujemy
podswiadomosci, ze Polska ginie, tylko jeszcze nie zgineta, kiedy my zyjemy.
Dalej spiewamy, ze Polske obca przemoc zabrata i musimy jg szablg odebrac,
ze nie jesteSmy zfgczeni z narodem i ztgczeni z nim zostaniemy za przewodem
Dabrowskiego. Dowiadujemy sie nastepnie, ze obecnie nie jestesmy Polakami
i bedziemy nimi dopiero wtedy, kiedy przejdziemy Wiste i Warte, a wzorcem
dla nas jest Bonaparte (obywatel innego panstwa, ktéry przeciez nas oszukat

a ponadto ponidst kleske).
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W sSwietle dokumentéw, nalezy doda¢, intencje Napoleona wobec Polski,
nie byly uczciwe.

Profesor Anatoli Lewicki w swojej ksigzce pt. ,,Zarys historii Polskiej az
do najnowszych czasow” wydanej w 1897 roku na str. 392 pisze: ,,W tajnym
(utajniony przed Polakami— uwaga autora) traktacie (chodzi o traktat podpisany
w Tylzy w 1807 roku — uwaga autora) zawart Napoleon z Aleksandrem przymierze
zaczepnoodporne, w ktorym mu pozostawit zupetnie wolng reke na Wschodzie,
a mianowicie przyrzekt mu nie przeszkadza¢ w jego zamiarach zdobycznych na
Szwecyi i Turcyi i zobowiqgzat sie takze Polski nie odbudowywac ... Napoleon
widziat w tem zatatwienie kwestyi polskiej, pojmujgc zarazem, ze w ten sposob
na pozor wzmocni w rzeczywistosci zas pohamuje potege rosyjskqg, na ktorg
oczywiscie zwiqzek z Polskq ktadt najrozliczniejsze, nader skomplikowane
obowigzki. Polska zwigzana z Rosyq musiataby samym swym cisnieniem
wywiera¢ wptyw bardzo powazny na ogdlna polityke rosyjskq, hamujqc jej
dotychczasowe, zbyt ekspansywne postepy.””

A ponadto (str. 405) ... ,,Napoleon, potrzebujqgc sie liczy¢ z potezng Rosyq,
zapewniat niejednokrotnie, ze o odbudowaniu krdlestwa polskiego nie mysli,
ale scierac charakteru polskiego z kraju, przez Polakéw zamieszkatego, nie
chciat” w poufnej zas instrukcji kierowanej do posta francuskiego w Warszawie
Napoleon rozkazat: ,,...Polacy powinni wlasnym silami wywalczy¢ sobie
niepodleglos¢”.

W podsumowaniu przytocze cytat z ksigzki ,Trzy po trzy” Aleksandera
Fredro, ktéry spedzit w Wielkiej Armii Napoleona piec lat, do 1814 roku. Fredro
w swoim pamietniku, powstatym w latach 1844-1848, o wojnach napoleoriskich
pisze: ,Piekielna obtudo! Szatarska polityko! Tyle poswiecenia, tyle krwi
przyjmowac z nadziejg, ktorych w gtebi serca nie mysli sie spetniac. Skrepowat
nas tym Ksiestwem Warszawskim, tym krélem saskim, i kiedy pozbawit wszelkiej
samodzielnosci, tylko, jak martwq swq wtasnoscig rozporzgdzat'® .

Przypomnijmy, ze tylko z kampanii w 1812 roku z (co najmniej) 100 000
polskiej armii powrdcito do domu (tylko) ok. 24 000 inwalidéw i naznaczonych
trauma zotnierzy a kraj (po wysitku wojennym i przejsciu prawie 600 000 armii)
byt catkowicie zniszczony.
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Wazne odnotowania jest rowniez to, ze udziat Polakéw w tej krwawej wojnie
wcigz jest (i byt w czasie rozbioréw jako argument uzasadniajgcy okrucienstwa)
bardzo zywy w rosyjskiej pamieci historyczne;j.

Zapewne kazdy z nas zna termin ,bajonskie sumy”. To kolejny ,prezent”
Napoleona, ktéry po podboju ziem pruskich ,Przesadzit on sobie, na mocy prawa
wojennego, wszystkie dochody skarbowe krdla pruskiego az do chwili podpisania
pokoju, miedzy innymi te sumy, ktdre rzqd pruski prywatny wtascicielom dobr
rozpozyczyt obliczone na kwote 47 000 000 frankow. Sumy te na mocy na mocy
konwencyi z w Baonne (stgd sumy bajonskie) ,, wspaniatomysinie odstgpit
Ksiestwu Warszawskiemu za kwote 20 000 000 frankdw, ktorqg to kwote kazat
sobie zaptaci¢ gotowkg doprowadzajgc tym samym wiekszos¢ dtuznikéw do
ruiny”®(393).

Otwarte pozostaje wiec pytanie, czy imie Napoleona winni$my spiewac
w hymnie?

Podczas kiedy Spiewamy, nasza podswiadomos¢ rejestruje i magazynuje
zawarte w stowach tresci jako prawdziwe (jak dziecko, ktdremu bedziemy
powtarzali, ze jest zte, takim sie stanie), bez analizy i odniesienia do stanu
faktycznego. Tresci zas powtarzane, stajg sie przekonaniem i tradycja. Tradycja
to gtéwna o$ wielu sporéw. Dla jednych jest bardziej, dla innych mniej wazna.
To ona, jak zar pieca pozwala wypiekaé chleb... W nadmiarze zas zwegla do
postaci podziatu na My i Oni.

W tym kontekscie obecne stowa hymnu, napisane w sytuacji traumatycznej
naszego Narodu, dzi$ powinny by¢ juz gteboko w naszych sercach i mie¢ poczesne
miejsce w muzeum, tak jak szabla, ktéra w hymnie jest przywotana. Bowiem to
wiasnie one odpowiadajg za to, ze tak wielu z nas wcigz walczy, a tych, ktérzy
myslg inaczej, traktuje sie jako obcych.

Czas by tutaj tez wyjasnic
Czym w postepie jest tradycja
By sie mogto nam rozjasnic
Bod to nasza ... repetycja

COz ... tradycja jak zar pieca
Wiec rozsadku jej potrzeba
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Bo cho¢ sama sie roznieca
Winna by¢ do ... pieczy chleba

| jest tak jak w ziemi woda
Ktdra zycie nowe rodzi

Taka bowiem jej uroda

Ze w nadmiarze zawsze szkodzi

Pani Sklodowska, ratuly
Jest Pani Jedyng Eoblehi?l
W historii, ktéra zostalg
dwukrotnie nagrodzona
Nagrodg N.

Stary Swiat juz nie istnieje i nie wrdci. Wszystko sie zmienia. W zyciu stata jest
tylko zmiana. O rozwoju spoteczeristw decydowac bedzie (w wiekszym stopniu
niz dotychczas) ich talent do kreowania zmian. Musimy wiec przygotowac sie
do tego, ze tylko spoteczeristwa z twérczym potencjatem do kreowania zmian,
bedg jak ptaki w locie tworzyty klucz do nowoczesnosci.

Totez, w obliczu wszystkich naszych utomnosci, niech budujgcym bedzie
to, ze mamy nie tylko Swiadomos$é, ale réwniez wole zmian na lepsze.
A motywujgcym faktem jest wzrastajgce znaczenie Polski i polskosci poza
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granicami kraju. Nie zapominajmy rdwniez, powtarzajgc za Tacytem, ze: czesto
chwalimy odlegtq przesztosé, a nie doceniamy wspotfczesnosci.

Dlatego jestem przekonany, ze doczekaliSmy juz czaséw, jako naréd, aby
stuchajac lub $piewajac Polski Hymn na olimpiadzie, po kolejnym sukcesie
polskich sportowcéw, ,karmic¢” sie stowami o Ojczyznie uskrzydlonej, ktéra
wznosi sie wysoko, ktora sie rozwija i podgza w kierunku pomysinosci!

Majac to wszystko na uwadze, aby zainicjowa¢ szerszg dyskusje nad
stowami Hymnu, napisatem (z wielkg pokorg) propozycje ich tresci, zastrzegajac,
ze wiodaca intencjg prezentacji jest nie forsowanie przyktadowego stylu, jezyka,
czy tez formy wyrazu, lecz ukazanie ,, ducha” propozycji.

Oto proponowane (wspodfczesne) stowa Hymnu Polski. Mogg one réwniez
by¢ Spiew w melodii obecnego Hymnu z refrenem po kazdej zwrotce.

SKRZYDtA POLSKI

Polska dumnie razem z nami
Wznosi sie wysoko

My jestesmy jej skrzydtami
Wspdlnie i szeroko

To jest ziemia uswiecona
Miejscem urodzenia

A w jej ksiedze kazda strona
Dzieje w moc zamienia

Rzeczypospolita
Nasza Najjasniejsza
W sercach nam rozkwita

Polska najwazniejsza 2X

Bo Ojczyzna tak jak Matka
Kocha bez warunku
Bysmy kroczy¢ do ostatka
Mogli w gwiazd kierunku
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Przyktad bowiem ci nam dali
Ktorzy w leku chwili

Zycie swoje oddawali

Bysmy wolni byli

Ref. 2x

Totez Polska z duchem chwaty

Jest jak sita ziarna

W mestwie naszym ma punkt staty
Jak gwiazda polarna

I cho¢ w duszy jeszcze blizna
Jest jak kwiat w rozkwicie
A zas Wolnos¢ Bég Ojczyzna

S3 czym nasze zycie
Ref. 2x

Solidarnos¢ zas z Enigma
| warszawskg bitwa,
S3 wolnosci naszej dZzwignia

I naszg modlitwa

Zas nauki polskiej sita
Storice zatrzymata

Gazy pierwsza tez skroplita
Rad i polon data

A dorobek jej bogaty

Juz od ksiecia Piasta

Jest tak piekny jakby kwiaty
| sie wcigz rozrasta

Totez idZmy w rownym szyku
Az sie wielkosc stanie
Od gér naszych do Battyku
Szczesciu na spotkanie

K.P.
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SKRZYDLA POLSKI
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Wiersz ,,SKRZYDtA RADOSCI” powstat w styczniu 2015 roku.
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Przypisy

1 Wg badan PAN wspartych badaniami Europejskimi, nasz poziom zaufania do sgsiada
jest rzedu 12%, podczas gdy w krajach nordyckich przewyzsza 70%, patrz: J. Czapinski:
Panstwo bez spoteczeristwa, NAUKA nr 1/2006, str. 7-22

2 J6zef Tischner: W kranie schorowanej wyobrazni, Wydawnictwo ZNAK, 2002
3https://zenforest.wordpress.com/tag/holograficzny-wszechswiat/

4 Dawid Bohm: Filozofia Ukrytego Porzadku — http://www.obi.opoka.org.pl/zfn/013/
zfn01306Rodzen.pdf

> Médzg a Swiadomos¢ — wywiad z prof. Johnem Ecclesem —

http://infra.org.pl/nauka/czowiek/1287-mozg-a-wiadomo-wywiad-z-prof-j-ecclesem.
html

¢(Mt 16, 26)

7 Ignacy Chrzanowski: Nasz Hymn Narodowy Piesri Legiondw, [W] Sremski Notatnik
Historyczny nr 16/2015, str. 36-51

8 Wiecej przyktadéw zbiorowego myslenia kreatywnego — C. Cempel: Inzynieria
Kreatywnosci w projektowaniu innowacji, Wydawnictwo ITE, Radom 2013, str. 340

°Profesor Anatoli Lewicki. ,,Zarys historii Polskiej az do najnowszych czasow” w. 1897 .

YAleksandera Fredro ,Trzy po trzy”
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...to, czemu zaprzeczamy w naszym wnetrzu,
Powrdci do nas pod postaciq zrzgdzen losu...
C.G. Jung

W zyciu spotecznym istnieje pamieé zbiorowa, nazwana przez Carla Gustava
Junga nieswiadomoscig zbiorowaq. Rupert Sheldrake odkryt, ze ta czes¢ naszego
bytu, ktdrg Jung nazwat nieSwiadomoscig zbiorowa, ma witasciwosci tworzenia
okolicznosci determinujgce powtdrzenie siebie w obszarze emocjonalnym
i nazwat jg polem morficznym. To tak jakby emocje zachowywaty pamiec
yksztattu”. Aby zilustrowac wspétdziatanie swiadomosci i podswiadomosci,
przywotam nastepujacy przyktad: przy uktuciu igtg naszej skéry napinajg
sie (poza Swiadomie) nasze miesnie, jednak przy czestym bodzcu juz samo
zaistnienie czegokolwiek ostrego réwniez napina miesnie. Podobnie jest
z polami morficznymi. Pola, ktére zawierajg pamie¢ emocjonalng, z czasu
w ktérym powstaty, te samg emocjonalnos¢ wywotujg. Nie tylko wywotujg
te same emocje ale réwniez dazg do ustanowienia modelu z ksztattu swojej
pamieci. Pola morficzne dazg do tego aby przywrdcic¢ stan emocjonalny czasu,
kiedy zostaty utworzone. Obecne stowa hymnu, powstate tuz po upadku
Panstwa Polskiego, czyli w wielkiej traumie narodowej, posiadajac energie
tamtego czasu sg jak bodziec (jak uktucie), ktory uzaleznia i uruchamia
spoteczng (podswiadomg) emocjonalnos¢ podziatu na ,MY” i ,,ONI”.
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